CURSO DE PELUQUERIA DE SENORAS

Curso Peluqueria de Senoras 2.009

Plan de Formacion
CAPITULO I (TEORIA)
La profesion de la peluqueria:
o Historia de la peluqueria
* Aptitudes y cualidades
» Equipamiento del salén de peluqueria

Microorganismos y desinfeccion:

* Nociones elementales sobre microorganismos
e La desinfeccion

La piel y el pelo:

La piel

Anexos de la piel
El pelo

El cabello

Bases teoricas para la practica profesional:

e Limpieza del cuero cabelludo
o Cambios de forma



¢ Cambios de color
Estudio de las caracteristicas del cliente:

o Estética del rostro

o Clasificacion de los tipos faciales
o Perfiles faciales

e Formas del rostro

Principios del corte del cabello:

o Corte a tijera
o Corte a navaja
o Corte a maquina

Nociones Quimicas para peluqueria:

* Nociones sobre PH
e Agua oxigenada (HO)
* Amoniaco y alcohol etilico

CAPITULO Il. (TEORIA)
Cosmetologia:

e Introduccion a la cosmetologia
o Champues

e Tbnicos capilares

+ Emolientes capilares

+ Acondicionadores y fijadores

» Intolerancia a los cosméticos

Ondulacién y desrizados:

+ Laqueratina

o Cambios de forma temporal

o Cambios de forma permanente
e Ondulacion permanente en frio
o Desrizados

Coloracioén y decoloracion capilar:

e Luzy color

e Coloracion natural del cabello

o Coloracion capilar no oxidante

» Tintes vegetales, metalicos, compuestos
» Tintes organicos sintéticos

o Coloracion por oxidacion

o Decoloracion



Técnicas de tincién y decoloracion
Vocabulario técnico

Alteraciones del cuero cabelludo:

Técnicas del andlisis del cabello
Alteraciones estructurales del cabello
Alteraciones de la coloracién capilar
La seborrea (la caspa)

La pitiriasis (la caspa)

Alopecia

Piojos

Tifa

CAPITULO Il. (PRACTICA)

Ondas al agua.
Montaje de anillas en todas las posiciones
De raiz
De media raiz
De punta
Huecas
Montaje de rulos en todas las direcciones.
Marcados mixtos en todas las direcciones.
Aplicacion de los distintos productos.
Lavado de cabeza.
Manejo de secador de mano en todo tipo de peinados
o Corto
o Media melena
o Largo
o Super largo
En todo tipo de peinado, tanto en puntas hacia fuera como hacia dentro,
rizado o recto.
Corte de pelo en todos los estilos
o Corte clasico
Corto
Media melena
Triangular
Capeado
Desfilado
Recto
Asimétrico
o Utilizando tanto navaja, maquina, tijera, tijera de entresacar.
Mechas:
o Gorro
o Peine
o Papel aluminio
Manejo perfecto de tijeras, maquina y navaja
Peinados de marcados con cepillo plan, cardado, ahuecado y colocacién
de peinado.
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« Permanente con diferentes montajes:
o Moldeados
o Ahuecados
Tintes, reflejos y decoloracion
Monos y recogidos
Diferentes trenzados
Comportamiento hacia clientela
Final del curso, repaso de todo lo aprendido
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